DET KGL-TEATER

Undervisningsplan for faget Dans i Gartneriet 0.-1.-2. klasse 2025/26

Uge Forleb og aktivitet Fagligt omrade

33-34 Opstart Velkommen tilbage i salen, danse HCA FESTIVALS
opstart og dans i gaderne i uge 34

35 Innovationsdage optakt til Samarbejde pa tvaers af klasserne.
JULEHJERTET + LEJRSKOLE
36-39 Faglig fordybelse Arbejde med teknik og Arbejdet leges ind og danses ud, med impro, sang,

grundlaeggende ovelser i ballet og dans der formidles i teknik
moderne dans. Trin over guly, styrke,
konditionstraening mm.

Temauge Uge 40 er Projektugen, vi arbejder i grupper og
40 Selvskabte koreografier ud fra selvsteendigt.
temaet, som der arbejdes med i
klassen. .
41 Treeningsuge JULEHJERTET En uge med fokus pa dans og Traeningsuge med fokus pa JULEHJERTET

teaterforestilling. Der vil blive
arbejdet pa tveers af klasserne.

42 Efterarsferie Legepladserne kalder

43-47 Faglig fordybelse Arbejde med teknik og Arbejdet leges ind og danses ud, med impro, sang,
grundlaeggende ovelser i ballet og dans der formidles i teknik og juleforestilling
moderne dans. Trin over guly,
styrke,konditionstreening mm.samt
koreografi til juleforestilling

48-51 JULEHJERTET JULEFORESTILLING |Koreografi prever og forestillinger
Vi slutter 2025 af med forestilling pa Radhuset.
Glaedelig jul og farvel til 2025
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52+1 Juleferie Godt nytar
Slap af og dans om juletraeet

1

2-5 Faglig Fordybelse Arbejde med teknik og Arbejdet leges ind og danses ud, med impro, sang,
grundlaeggende ovelser i ballet og dans der formidles i teknik og juleforestilling
moderne dans. Trin over guly, styrke, [Opstart pa 2026. Hvor er vi, velkommen tilbage og
konditionstreening mm. GODT NYTAR

6 Projektuge Vi arbejder med “Fra laeseskole til Laver evt. en lille dansefilm.
dansesal”

7 Vinterferie God ferie, legepladserne er godt for
motorikken.

8-9 Faglig fordybelse Arbejde med teknik og Arbejdet leges ind og danses ud, med impro, sang,
grundlaeggende ovelser i ballet og dans der formidles i teknik
moderne dans. Trin over guly, styrke,
konditionstraening mm.

10-15 Opstart til programevaluering Vi begynder pa evalueringsprogram

16 Paskeferie God Paske

17-20 Evalueringsprogram arbejde Vi arbejder pa programmet Evaluering gartneriet torsdag den 15.maj

21 RYTMER Rytmisk arbejde Klap, rytmer og dans

22-25 EGNE KOREOGRAFIER Vi skal have sommeren ind i salen og | Tak for skolearet 25/26
danserne ud i solen.

26 Skolearets afslutning evt. Den Fynske Opera
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Kapitel 1. Dansekompetencer
11 Faglige mal

svarende til Gartneriet skal eleven
- veere musikalsk funderet og kunne folge rytmer
- lave sma trin og bevaegelser, bade som improvisation og koreograferet
- veere dansant, dramatisk, fysisk og teaterminded

1.2 Fagligt indhold
Intro- stof
De faglige elementer som eleven vil blive introduceret til i indskolingen.

- Demi plie

- Tendu

- 1.2.6. position i fedder

- armenes positioner

- liggende pa gulv Develope
- liggende pa gulv Grand Battement
- skips

- gallop

- Chasse

- Split/spagat

- Pas de bourrée

- fodarbejde

Kapitel 2. Fysisk udvikling
2.1 Fysiske kompetence mal

Elevens fysiske forudsaetninger taget i betragtning, svarende til Gartneriet
Eleven skal veere fysisk funderet og have glseden ved bevaegelse i kroppen.

DET KONGELIGE TEATER BALLETSKOLEN ODENSE
The Royal Danish Theatre Ballet School Odense
Jernbanegade 20 DK-5000 Odense C

Telefon: 6312 32 12 E-mail: post@kglteater-odense.dk CVR: 26804493


mailto:post@balletskolen-odense.dk

DET KGL-TEATER

Kapitel 3. Personlig udvikling
3.1 Personlige kompetencemal

- leere sma og lette trin og koreografiske kompositioner i et langsomt tempo
- leere at koncentrere sig og holde fokus

- leere rum forstaelse eks. Kongeside og Dameside.

- leere at respektere sine kammerater og deres fysiske rammer i dansesalen
- leere udholdenhed i form af konditionstraening

Kapitel 4. Dansevisning.
4.1 Formal og indhold

| slutningen af skoledret vil der vaere en visning , med faglige, musikalske, improviserede og koreograferede
mal fra skoledrets gang.

Ret til sendringer forbeholdes

Line Friis Pedersen
Fagreferent Gartneriet
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